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जौ का अ�धक उ�ादन हतेु सुझावजौ का अ�धक उ�ादन हतेु सुझावजौ का अ�धक उ�ादन हतेु सुझाव

�पैदावार 26 से 30 ��. ��त एकड़।�पैदावार 26 से 30 ��. ��त एकड़।�पैदावार 26 से 30 ��. ��त एकड़।
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बुवाई का समयबुवाई का समयबुवाई का समय

जो क� �बजाईरबी मौसम म� क� जाती है। �स�ंचत �े�� म� 15 अ�ूबर से 15 नव�रजो क� �बजाईरबी मौसम म� क� जाती है। �स�ंचत �े�� म� 15 अ�ूबर से 15 नव�र

तक �बजाई करना सबसे उपयु� रहता है, जबिक बारानी �े�� म� 10 अ�ूबर से 25 अ�ूबरतक �बजाई करना सबसे उपयु� रहता है, जबिक बारानी �े�� म� 10 अ�ूबर से 25 अ�ूबर

तक �बजाई कर लेनी चा�हए। य�द िकसी कारण से �बजाई म� देर� हो जाए तो नव�र केतक �बजाई कर लेनी चा�हए। य�द िकसी कारण से �बजाई म� देर� हो जाए तो नव�र के

अंत तक �बजाई क� जा सकती हैअंत तक �बजाई क� जा सकती है

जो क� �बजाईरबी मौसम म� क� जाती है। �स�ंचत �े�� म� 15 अ�ूबर से 15 नव�र

तक �बजाई करना सबसे उपयु� रहता है, जबिक बारानी �े�� म� 10 अ�ूबर से 25 अ�ूबर

तक �बजाई कर लेनी चा�हए। य�द िकसी कारण से �बजाई म� देर� हो जाए तो नव�र के

अंत तक �बजाई क� जा सकती है



खेत क� तैयार� एवं भू�म का �कारखेत क� तैयार� एवं भू�म का �कारखेत क� तैयार� एवं भू�म का �कार

जौ क� खेती के �लए जौ फसल वैसे तो कम उव�रा, बारानी, �ार�य और लवणीय जौ क� खेती के �लए जौ फसल वैसे तो कम उव�रा, बारानी, �ार�य और लवणीय 

भू�म म� भी उगाय जा सकता हैए लेिकन ह�� व दोमट �म��ए इस फसल के �लए उपयु� भू�म म� भी उगाय जा सकता हैए लेिकन ह�� व दोमट �म��ए इस फसल के �लए उपयु� 

रहती है। इसके �लए एक गहर� जुताई के बाद 2-3 ह�� जुताइय� देशी हल, क�ीवेटर/रोटावेटर रहती है। इसके �लए एक गहर� जुताई के बाद 2-3 ह�� जुताइय� देशी हल, क�ीवेटर/रोटावेटर 

�ारा करके �म�� को भुरभुरा बना ल�। अं�तम जुताई के समय खेत को समतल कर� तािक �सचंाई व �ारा करके �म�� को भुरभुरा बना ल�। अं�तम जुताई के समय खेत को समतल कर� तािक �सचंाई व 

जल �नकास म� कोई सम�ा न हो । आव�कता अनुसार पलेवा देकर जल �नकास म� कोई सम�ा न हो । आव�कता अनुसार पलेवा देकर 

उ�चत नमी क� ���त म� �बजाई कर�उ�चत नमी क� ���त म� �बजाई कर�

जौ क� खेती के �लए जौ फसल वैसे तो कम उव�रा, बारानी, �ार�य और लवणीय 

भू�म म� भी उगाय जा सकता हैए लेिकन ह�� व दोमट �म��ए इस फसल के �लए उपयु� 

रहती है। इसके �लए एक गहर� जुताई के बाद 2-3 ह�� जुताइय� देशी हल, क�ीवेटर/रोटावेटर 

�ारा करके �म�� को भुरभुरा बना ल�। अं�तम जुताई के समय खेत को समतल कर� तािक �सचंाई व 

जल �नकास म� कोई सम�ा न हो । आव�कता अनुसार पलेवा देकर 

उ�चत नमी क� ���त म� �बजाई कर�



बीज क� मा�ाबीज क� मा�ाबीज क� मा�ा
�स�ंचत �े�� म� जो क� �बजाई के �लए 35-40 िकलो�ाम बीज ��त एकड़ पय��� होता है,�स�ंचत �े�� म� जो क� �बजाई के �लए 35-40 िकलो�ाम बीज ��त एकड़ पय��� होता है,

जबिक बारानी �े�� म� 40-45 िकलो�ाम बीज ��त एकड़ क� आव�कता होती है।जबिक बारानी �े�� म� 40-45 िकलो�ाम बीज ��त एकड़ क� आव�कता होती है।

उ�चत बीज दर रखने से पौध� क� सं�ा संतु�लत रहती है और फसल अ��उ�चत बीज दर रखने से पौध� क� सं�ा संतु�लत रहती है और फसल अ��

बढ़वार करती है।बढ़वार करती है।

�स�ंचत �े�� म� जो क� �बजाई के �लए 35-40 िकलो�ाम बीज ��त एकड़ पय��� होता है,

जबिक बारानी �े�� म� 40-45 िकलो�ाम बीज ��त एकड़ क� आव�कता होती है।

उ�चत बीज दर रखने से पौध� क� सं�ा संतु�लत रहती है और फसल अ��

बढ़वार करती है।



िबजाई का तर�कािबजाई का तर�कािबजाई का तर�का
अ�� पैदावार लेने के �लए जो का बीज बखेर कर न बोये, लाईन से लाईन का अ�र अ�� पैदावार लेने के �लए जो का बीज बखेर कर न बोये, लाईन से लाईन का अ�र 

22 से.मी., पौध� म� अ�र 5 से.मी. रखते हए सीड िड� ल से �बजाई कर�। य�द �वल� से �बजाई कर ु22 से.मी., पौध� म� अ�र 5 से.मी. रखते हए सीड िड� ल से �बजाई कर�। य�द �वल� से �बजाई कर ु

रहे ह� तो लाइन� के म� अ�र घटा कर 18 स�.मी. रख�। जो क� �बजाई जीरो िड� ल �व�ध �ारा भी रहे ह� तो लाइन� के म� अ�र घटा कर 18 स�.मी. रख�। जो क� �बजाई जीरो िड� ल �व�ध �ारा भी 

क� जा सकती है। जीरो िटलेज �व�ध अपना कर िकसान पानी क� बचत कर सकते ह�।क� जा सकती है। जीरो िटलेज �व�ध अपना कर िकसान पानी क� बचत कर सकते ह�।

अ�� पैदावार लेने के �लए जो का बीज बखेर कर न बोये, लाईन से लाईन का अ�र 

22 से.मी., पौध� म� अ�र 5 से.मी. रखते हए सीड िड� ल से �बजाई कर�। य�द �वल� से �बजाई कर ु

रहे ह� तो लाइन� के म� अ�र घटा कर 18 स�.मी. रख�। जो क� �बजाई जीरो िड� ल �व�ध �ारा भी 

क� जा सकती है। जीरो िटलेज �व�ध अपना कर िकसान पानी क� बचत कर सकते ह�।



खाद व उरव�क क� मा�ाखाद व उरव�क क� मा�ाखाद व उरव�क क� मा�ा
तीन साल म� एक बार ढ़ाई से �ीन टन सडी गली गोबर क� खाद बुवाई से एक माह पहले तीन साल म� एक बार ढ़ाई से �ीन टन सडी गली गोबर क� खाद बुवाई से एक माह पहले 

अव� द�। बुवाई से पूव� या बुवाई के समय 40 िक�ा डी.ए.पी. और 25 िक�ा अव� द�। बुवाई से पूव� या बुवाई के समय 40 िक�ा डी.ए.पी. और 25 िक�ा 

यु�रया ��त एकड़  द�। �थम �सचंाई के समय 35 िक�ा यु�रया और दाना बनते समय यु�रया ��त एकड़  द�। �थम �सचंाई के समय 35 िक�ा यु�रया और दाना बनते समय 

20-25 िक�ा यु�रया द�। �ान रहे पौधो क� उंचाई �ादा है तो तीसरे �र क� यु�रया ना द�। 20-25 िक�ा यु�रया द�। �ान रहे पौधो क� उंचाई �ादा है तो तीसरे �र क� यु�रया ना द�। 

अ�स�ंचत �े�� म� खाद क� मा�ा 15-20 ��तशत कम करके बुवाई के समय ही देव�।अ�स�ंचत �े�� म� खाद क� मा�ा 15-20 ��तशत कम करके बुवाई के समय ही देव�।

नोट - (कुल 40 िक�ा नाईट� ोजन और 20 िक�ा फा�ोरस ��त एकड़ द�। �जसम� नाईट� ोजन नोट - (कुल 40 िक�ा नाईट� ोजन और 20 िक�ा फा�ोरस ��त एकड़ द�। �जसम� नाईट� ोजन 

तीन �र बुवाई के समयए �थम �सचंाई और दाना बनते समय म� द� ।)तीन �र बुवाई के समयए �थम �सचंाई और दाना बनते समय म� द� ।)

तीन साल म� एक बार ढ़ाई से �ीन टन सडी गली गोबर क� खाद बुवाई से एक माह पहले 

अव� द�। बुवाई से पूव� या बुवाई के समय 40 िक�ा डी.ए.पी. और 25 िक�ा 

यु�रया ��त एकड़  द�। �थम �सचंाई के समय 35 िक�ा यु�रया और दाना बनते समय 

20-25 िक�ा यु�रया द�। �ान रहे पौधो क� उंचाई �ादा है तो तीसरे �र क� यु�रया ना द�। 

अ�स�ंचत �े�� म� खाद क� मा�ा 15-20 ��तशत कम करके बुवाई के समय ही देव�।

नोट - (कुल 40 िक�ा नाईट� ोजन और 20 िक�ा फा�ोरस ��त एकड़ द�। �जसम� नाईट� ोजन 

तीन �र बुवाई के समयए �थम �सचंाई और दाना बनते समय म� द� ।)



��सचाई��सचाई��सचाई
ह�� व दोमट �म�� म� 3 से 4 �सचंाई और भार� �म�� म� 2 से 3 �सचंाई क� आव�कता ह�� व दोमट �म�� म� 3 से 4 �सचंाई और भार� �म�� म� 2 से 3 �सचंाई क� आव�कता 

होती है। �थम �सचंाई बुवाई के 25-30 �दन बाद व बाद म� 30-35 �दन के बाद होती है। �थम �सचंाई बुवाई के 25-30 �दन बाद व बाद म� 30-35 �दन के बाद 

�सचंाई कर�। दाने बनने क� अव�ा म� �सचंाई अव� कर�।�सचंाई कर�। दाने बनने क� अव�ा म� �सचंाई अव� कर�।

ह�� व दोमट �म�� म� 3 से 4 �सचंाई और भार� �म�� म� 2 से 3 �सचंाई क� आव�कता 

होती है। �थम �सचंाई बुवाई के 25-30 �दन बाद व बाद म� 30-35 �दन के बाद 

�सचंाई कर�। दाने बनने क� अव�ा म� �सचंाई अव� कर�।



खरपतवार िनयं�णखरपतवार िनयं�णखरपतवार िनयं�ण

जो क� फसल म� खरपतवार� के �नय�ण हेतु �म�� म� �य�� नमी होने पर �न� जो क� फसल म� खरपतवार� के �नय�ण हेतु �म�� म� �य�� नमी होने पर �न� 

खरपतवार ना�शय� का �योग फसल क� बुवाई के 30-35 �दन  बादखरपतवार ना�शय� का �योग फसल क� बुवाई के 30-35 �दन  बाद

Isoproturon + 2,4-D / Metsulfuron या Sulfosulfuron + Metsulfuron का Isoproturon + 2,4-D / Metsulfuron या Sulfosulfuron + Metsulfuron का 

�योग कर�।�योग कर�।

जो क� फसल म� खरपतवार� के �नय�ण हेतु �म�� म� �य�� नमी होने पर �न� 

खरपतवार ना�शय� का �योग फसल क� बुवाई के 30-35 �दन  बाद

Isoproturon + 2,4-D / Metsulfuron या Sulfosulfuron + Metsulfuron का 

�योग कर�।



कटाईकटाईकटाई

जब बा�लय� पूर� तरह पक जाएँ और दाने स� हो जाएँ, तब फसल क� कटाई कर�।जब बा�लय� पूर� तरह पक जाएँ और दाने स� हो जाएँ, तब फसल क� कटाई कर�।

आजकल कंबाइन हाव��र से कटाई करने पर समय और लागत दोन�आजकल कंबाइन हाव��र से कटाई करने पर समय और लागत दोन�

क� बचत होती है।क� बचत होती है।

जब बा�लय� पूर� तरह पक जाएँ और दाने स� हो जाएँ, तब फसल क� कटाई कर�।

आजकल कंबाइन हाव��र से कटाई करने पर समय और लागत दोन�

क� बचत होती है।



�ट�णी�ट�णी�ट�णी

  ऊपर दी गयी सलाह हमारे अनुभवए फ�� ट� ायल एवं अनुसंधान के�� पर िकये गये �योग� पर   ऊपर दी गयी सलाह हमारे अनुभवए फ�� ट� ायल एवं अनुसंधान के�� पर िकये गये �योग� पर 

आधा�रत है। लेिकन �ाकृ�तक कारण जैसे जलवायुए भू�म का �कार एवं कृिष प�तय� के कारण आधा�रत है। लेिकन �ाकृ�तक कारण जैसे जलवायुए भू�म का �कार एवं कृिष प�तय� के कारण 

उपरो� जानकार� म� अ�र हो सकता है। बीज क� गुणव�ा के अलावा हम िकसी तरह क� गार�ी उपरो� जानकार� म� अ�र हो सकता है। बीज क� गुणव�ा के अलावा हम िकसी तरह क� गार�ी 

नह� ले सकते। ��िक अ� प�र���तय� हमारे �नयं�ण से बाहर है। ऊपर दी गई जानकार� नह� ले सकते। ��िक अ� प�र���तय� हमारे �नयं�ण से बाहर है। ऊपर दी गई जानकार� 

िकसान भाईय� क� समृ�� और सफलता के �लए है।िकसान भाईय� क� समृ�� और सफलता के �लए है।

  ऊपर दी गयी सलाह हमारे अनुभवए फ�� ट� ायल एवं अनुसंधान के�� पर िकये गये �योग� पर 

आधा�रत है। लेिकन �ाकृ�तक कारण जैसे जलवायुए भू�म का �कार एवं कृिष प�तय� के कारण 

उपरो� जानकार� म� अ�र हो सकता है। बीज क� गुणव�ा के अलावा हम िकसी तरह क� गार�ी 

नह� ले सकते। ��िक अ� प�र���तय� हमारे �नयं�ण से बाहर है। ऊपर दी गई जानकार� 

िकसान भाईय� क� समृ�� और सफलता के �लए है।
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